
サービス付き高齢者向け住宅・デイサービス・ショートステイ 

～ 広 報 ～ 
 ９月号 

令和５年  Ｎo.104 

 〒573-0153  枚方市藤阪東町3-5-8 ℡ 072 ‐ 807‐5258 

 ９月に突入しましたが、まだまだ暑い日が続いて

おります。気象庁によると９～１１月にかけては、

広い範囲で気温が平年よりも高いとのことで、特に

９月は猛烈な暑さになる日もあり厳しい残暑が続く

見込みだそうです。自立神経の乱れや倦怠感などが

出やすい時期ですが、引き続き『食事・睡眠・運

動』を意識して夏バテ対策を徹底しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

9月行事案内 



F L E U R     N A G A O 

              

7月の主な行事案内 

 

 

 

イベント： 夏祭り・花火 

おやつ作り： さつまいもプリン作り 

９月の主な行事案内 

新規の体験利用も受付しています ℡ 072-807-5272 

26日(火) 
 お花クラブ  

27日(水) 

8日(金) 
 選べるおやつ  

28日(木) 

13日(水)  職員手づくりパン 

5日(火)  実演おやつ 

23日(土) 
 映画鑑賞   

29日(金)  

18日(月)   敬老の日 

4日(月)～ 

  9日(土) 

 期間限定喫茶 
18日(月)～ 

 23日(土) 

 

 


