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新しい職員さんが来ました！ 

伊藤 菜那子 生活相談員 

趣味・特技 

好きな食べ物 

入居者様・家族様へのメッセージ 

ハイキング・サボテンを育てる・お琴が弾けます(少し) 

甘いもの 

1月16日から異動になりました。皆さまのお役に立てるよう頑張ります。

まずは入居者の皆さまと色々とお話したいと思っていますので、よろしく

お願いします。 

伊藤 菜那子 

イベント 茶道クラブ 

皆さま元気に豆に見立てた 

ボールを投げて下さるので、 

鬼役スタッフも頑張りました！ 

1階 生姜湯 
※イベント開催日が遅めの２階・３階のイベント写真が間に合わず 

 今回は１階のみ掲載となっています。 



                          美杉会グループの願い 

○私 た ち は 患 者 さ ん の 苦 痛 を す み や か に 和 ら げ る こ と に 努 め ま す 

○利 用 者 さ ん が 心 豊 か で 安 心 し た 生 活 を 送 れ る よ う 支 援 し ま す 

○常 に 向 上 へ の 志 を も ち ま す 

○医 療 ・ 保 健 ・ 介 護 を 包 括 的 に 行 い 、 地 域 社 会 へ 貢 献 し ま す     
    社会福祉法人 美郷会 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  
 
 

 
 

 
16日 

集団リハビリ 
17日 

18日 

事務室休み 
19日 

理美容 

20日 
集団リハビリ 
敷地内散歩 

21日 
移動スーパー 

22日 
23日 

事務室休み 

集団リハビリ 

24日 

 

25日 

事務室休み 

26日 

理美容 

 

27日 
集団リハビリ 
敷地内散歩 

28日 
移動スーパー 

29日 
3月1日 

集団リハビリ 

2日 
 

3日 
事務室休み 

4日 

理美容 

5日 
集団リハビリ 
敷地内散歩 

阪急スイーツ移動販売 

6日 
移動スーパー 

7日 
喫茶クラブ 

8日 
集団リハビリ 

9日 
施設見学会 

10日 
事務室休み 

11日 

理美容 

12日 
集団リハビリ 
敷地内散歩 

13日 
移動スーパー 

14日 
15日 

集団リハビリ 
 

２０２３年 

2月１６日～ 3月15日 

有料老人ホーム 美華 住所：枚方市招提北町2– 34– 1 電話：072–864–5713（事務室：平日9 時～17 時まで） 

～面会・外出の制限について～ 
年始からの大阪府内・近隣地域でもインフルエンザ・コロナの感染者数が増えている状況が続いております。 

そのため、外出時のお食事を控えて頂く等の感染対策に関するお願いも継続とさせて頂きます。 

近隣の感染状況が落ち着き、面会・外出等の制限内容について変更させて頂く際には、改めてご連絡をさせて頂きます。 

ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。いつも当施設の感染対策にご協力下さり、ありがとうございます。 

※予定変更の場合はご了承ください。 
この他に各階で手作りおやつなどの   

    レクリエーションを企画しています。 

 2月に入り寒い日が続いていますね。皆さま体調に

お変わりなく、お元気でお過ごしでしょうか。 

 さて、先月こちらに佐藤の退職の事を書かせて頂

きましたが、読んで下さった方からお声かけ頂き、

とてもありがたかったです。直接ご挨拶ができな

かった方も多く、申し訳ありません。美華に来てか

ら２年弱という短い期間の中で、寂しいお別れや、

感染症の流行で思うようにならない事もありまし

た。それでも皆さまの笑顔を見られたり、面白いお

話を聞かせて頂いたりと、楽しい事・嬉しい事もた

くさんありました。  

 新卒で美杉会に入職し、9年近く相談員として勤務

してきました。たくさんのご利用者様・ご家族様と

お話する機会を頂き、様々な想いに触れ、学ばせて

頂くことが本当に多かったです。ご利用者様・ご家

族様・職員さん・関係機関の皆さま等、関わって下

さった全ての皆さまに感謝してもしきれません。枚

方を離れてしまうので、直接ご恩を返すことは難し

くなりますが、ここで学んだ事を生かして、この先

の人生でも、できることを精一杯やっていこうと思

います。これからの皆さまの人生がより楽しく、よ

り幸せであることを願っています。     佐藤 

入居者様・家族様の周りで 

施設探しで困っている方がいらっしゃりましたら、 

美華がある事をお伝え頂けると幸いです。 

今月の季節湯 

随時見学受付中！ 


