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  く ず は 美 郷 

４月の桜は、いつもより遅く開花されまし

たが、綺麗に満開になりました。４月にお

誕生日を迎えられた人がおられ、歌を歌い

色紙をプレゼントさせて頂き喜ばれていま

した。体調には気を付けてお過ごし下さ

い。 

 

今年は桜の開花が遅かったですね。 

４月はお誕生日の方がおられたので、

お誕生日会をしました。歌を歌って色

紙をプレゼントさせて頂きました。喜

んでもらえました。だんだん暑くなる

ので体調に気を付けて過ごしていきま

す。 

次回のフラワーアレンジメント 

デイサービス 6/11（火） 

入居・ショートステイ6/13（木）です。 

 

ご希望の方は、お電話にてお申込み下さ

い。材料費として600円をご利用料金と一

緒に口座より引き落としいたします。キャン

セルをされる場合は、２日前までに事務室ま

でご連絡下さい。期限を過ぎますと事前に材

料を発注している為、返金はできませんので

ご了承ください。 

４月といえば桜、今年は満開まで例年より遅

めでしたが施設近くにある桜を一緒に見た

り、桜の飾りつけを皆で一緒に行いました。

また、桜にちなんだ飲み物を皆さんと一緒に

おやつと共に楽しみました！どんどん暑く

なってきていますが体調にお気を付け下さ

い。 

令和６年４月より、上坂施設長を引き継ぐことになりました伊藤 篤と申し

ます。これまでは、美杉会リハビリテーション部で理学療法士として２２

年間働いてきました。 

今までの経験を活かして、少しでも利用者さんのお役に立てればと思って

います。どうぞよろしくお願い致します。 



 

 

 

 

いろとりどり 

  ショートステイ空き状況 ※5/15付 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

5/19○ 5/20○ 5/21○ 5/22○ 5/23○ 5/24○ 5/25✕ 

5/26○ 5/27○ 5/28○ 5/29○ 5/30○ 5/31○ 6/1○ 

6/2○ 6/3○ 6/4○ 6/5○ 6/6○ 6/7○ 6/8○ 

6/9○ 6/10○ 6/11○ 6/12○ 6/13○ 6/14○ 6/15○ 

6/16○ 6/17○ 6/18○ 6/19○ 6/20○ 6/21○ 6/22○ 

〇：２部屋以上 △：１部屋以下 ×：空き無し 

段々と暖かくなってきましたね。

ひよどりユニットでは春の季節に

ちなんだおやつレクとして『春のいちご

プリン♡』を食べて頂きました。管理栄

養士さんによる実演でハート型に切った

イチゴを見て『すごーい！』と驚きつつ

『美味しい♪』と、とても喜ばれていま

した。 

寒い時期も終わり、過ごしやすい日が

やってきた。と思ったら「暑いなあ」

と感じています。今日はどんなレクリ

エーションをしよう、どんな美味しい

食事、おやつが出るんだろうと想像が

膨らみます。 

ショートステイセンターくずは美郷 


