
 

 

 

 
 

 

2023年10月号 第144

小規模特別養護老人ホーム 

  く ず は 美 郷 

うぐいすユニットでは敬老の日にお祝

いで敬老会を開催しました。敬老の

カードをプレゼントさせて頂きまし

た。その後コーヒーを飲んで頂きまし

た。『美味しいわ。』とおっしゃって

いました。又これからも企画していき

ますので楽しみにしていて下さいね。 

ひばりユニットです。 

この12月にて満１００歳の方が表彰され

ました。まだまだ、お元気で自身にてお

食事をされておられます。ユニットで塗

り絵を空いた時間にして頂いた様子で

す。 

めじろユニットでは9/26におやつレクでか

き氷作りを開催しました。皆様とても喜ん

で召し上がられておられました。又9/12に

は敬老会も実施しお茶とお菓子を召し上が

られ楽しまれておられるご様子でした。 

毎週金曜日の午前中に美容師さんがくずは美郷

に来られています。（5週目はお休みです。） 

予約は施設職員までお声かけくださいね！ 

※１０月27日（金）はお休みさせて頂きます。 

カット 2150円 

カラー  5720円 

パーマ（カット付）7870円 

顔そり 720円 



 

 

 

 

いろとりどり 

  ショートステイ空き状況 ※10/15付 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

10/15○ 10/16○ 10/17○ 10/18○ 10/19○ 10/20○ 10/21✕ 

10/22○ 10/23○ 10/24○ 10/25○ 10/26○ 10/27○ 10/28○ 

10/29○ 10/30○ 10/31○ 11/1○ 11/2○ 11/3○ 11/4○ 

11/5○ 11/6○ 11/7○ 11/8○ 11/9○ 11/10○ 11/11○ 

11/12○ 11/１３○ 11/14○ 11/15○ 11/16○ 11/17○ 11/18○ 

〇：２部屋以上 △：１部屋以下 ×：空き無し 

2023年10月号 

9月初旬に夏祭り開催しまし

た。マツケン扮したスタッフが

登場し、マツケンサンバを踊り、皆さんと

一緒に盛り上がりました。先日の敬老の日

には、お祝いの色紙をお渡しさせて頂き、

皆さん喜んで下さいました。来月には、運

動会を予定しております。どんな内容にな

るか今、構想中です。皆さんお楽しみにし

ていて下さいね。 

9月は敬老の日があったのでこまどりユ

ニットでも敬老の会としてメッセージの

書いてあるプレートを持って記念写真を

撮りました。みなさんにはいつまでも元

気で長生きして欲しいです。来年も皆さ

んと敬老の会をしたいですね。 

ショートステイセンターくずは美郷 


