
 

 

 

 

  
  

 

2023年9月号 第143号 

小規模特別養護老人ホーム 

  く ず は 美 郷 

残暑が続きますが皆様元気に過ごされ

ております。 

８月にどら焼きレクを行いました。焼

いている時から『いい匂い～(^^♪』と

の声が多く食べると『おいしい♡』と

笑顔が多くみられました。 

まだまだ暑い日々が続いていますがひば

りの皆さんは元気に日々過ごしていま

す。丁寧に色塗りされたり、ピアノを練

習されたりしています。9月レクお茶会を

予定しております。 

めじろユニットの利用者の方達

は、体調を崩すことなく皆さん

元気に過ごされています。まだ

まだ暑い日が続きそうなので、来月にかき

氷作りをする予定です。皆さんとても楽し

みにされています。 

次回のフラワーアレンジメント 

デイサービス 10/10（火） 

入居・ショートステイ10/12（木）です。 

お申込みいただいた方は、材料費として

600円をご利用料金と一緒に口座より引き

落としいたします。キャンセルをされる場

合は、２日前までに事務室までご連絡くだ

さい。期限を過ぎますと事前に材料を発注

している為、返金はできませんのでご了承

ください。 



 

 

 

 

ショートステイセンターくずは美郷 

いろとりどり 

  ショートステイ空き状況 ※9/15付 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

9/17○ 9/18○ 9/19○ 9/20○ 9/21○ 9/22× 9/23○ 

9/24○ 9/25△ 9/26○ 9/27○ 9/28○ 9/29○ 9/30○ 

10/1○ 10/2○ 10/3○ 10/4○ 10/5○ 10/6○ 10/7△ 

10/8○ 10/9○ 10/10○ 10/11○ 10/12○ 10/13○ 10/14○ 

10/15○ 10/16✕ 10/17○ 10/18○ 10/19○ 10/20○ 10/21○ 

〇：２部屋以上 △：１部屋以下 ×：空き無し 

2023年9月号 

毎月、フロアは季節に

合わせた飾りつけをしていま

す。その飾りは、利用されている方々がお

手伝いして下さっています。その方に合わ

せた作業をしてもらっています。作業時は

分からないものも出来上がりを見て、「こ

うなるのね」と楽しまれています。フロア

も華やかになり、季節感が出てきます。毎

月、喜んで頂ける様に職員も頭を悩ませ考

えていますのでまたご覧ください。 

こまどりユニットでは日常的に体操

レク、ティータイム、を実施し冷房

の効いたお部屋でご利用者様と職員

で穏やかな時間を過ごしています。

大きな事故なく過ごせた事がなによ

りでした。まだまだ暑い日が続いて

います。皆さんも体調にお気をつけ

ください。 


