
 

佐藤病院の厨房で衛生管理を行い調理しています  

 美杉 配食サービスのご案内 

社会医療法人美杉会  

美杉配食サービス 

 美杉配食サービスは 枚方市身体障害者配食サービス事業 の業務を受託しています。 

ご高齢の方や糖尿病・高血圧等治療食が 

必要な方にお弁当を配達します。 

 お問い合わせ先 

● 献立  管理栄養士が季節感や彩りを大切にして、栄養バランスのとれた 

        献立を作成しています。 
 

● 食材  地域の業者さんと協力し、旬の野菜や新鮮な食材を使用しています。 
  

● 調理  美味しいと喜んでいただけるよう、栄養士や調理師・調理員が 

        真心こめて作っています。 
 

○ 配達  お弁当を届ける際、利用者さんとのふれあいを大切にし、 

        安否確認をいたします。 

 

佐藤病院 栄養部 ＴＥＬ ０７２－８６６－７７７６(直通) 
 

男山病院 栄養部 ＴＥＬ ０７５－９８３－０１５６(直通) 

 利用料金（１食当り）    ひまわり御膳        ふつう食           治療食 

 ８４５円             ご飯なし    ８３０円       ご飯なし    ９０５円 

 枚方市全域、八幡市 男山・西山・橋本・八幡地域 

 昼食／１０ ： ３０～１２ ： ４５   夕食／１６ ： ００～１８ ： ４５ 

 （交通事情により時間通りに配達できない場合もございます。ご了承ください。） 

基本料金 
 

昼・夕食 

 朝 食      １５０円 （希望者に夕食のお弁当と一緒に翌朝分を配達） 

配達地域 
 （美濃山・欽明台の一部は平日のみ配達可） 

配達時間           

 ご飯付き       ご飯付き   ９００円       ご飯付き   ９９０円    



  

                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
                  

       

 

 

         

     

 
 
              

 

                                                                   

       
 

 

        
 

 

       
 

 

お弁当のご紹介   

  

  美杉配食サービス 

ひまわり御膳はご飯と 

おかずが一緒に入った 

セットです。 

治療食は美杉会の医療施設で提供 

している特別食に対応しています。 
 

ご自宅で継続して食事療養して 

いただくことが可能です。 

 治療食の選択でお困りの際は、 

 病状や血液検査の数値を参考に 

 最適な治療食の提案を行って 

 おります。 

 ご不明な点があればお気軽に 

 ご連絡ください。 

朝食はパンと牛乳をお届けします。 

（夕食の注文をいただいた方で希望者のみ） 
 

お弁当は10℃以下に冷蔵した状態での

お渡しになるため、必要に応じて温めて

お召し上がりください。 
 

 毎週お配りする週間献立表に 

 エネルギー・たんぱく質、脂質・塩分などの 

 栄養量を記載しています。 

 ふつう食・治療食は 

 おかずのみでも 

 ご利用いただけます 

 旬の食材を使って 和・洋・中華いろいろな料理をお届けします 
 

 

 治療食の種類 

 軟菜食 潰瘍食 膵臓食 肝臓食 
 

 糖尿食 減塩食 肝不全食 
 

  腎臓食 透析食 など 
 

 アレルギー食品の除去や 

 おかずの一口大カット・きざみにも対応 


