
6月のレクリエーションは、菖蒲見学や、シャボン玉レク、おやつレクでは      

紫陽花ゼリーを作りました！！ 

音楽会では、尺八や和太鼓、津軽三味線の素敵な演奏を聞くことが出来ました。 

次回の広報誌も入居者様の素敵な笑顔をお届けします♪ 



9月カレンダー作り 

～イベント食～ 

～お品書き～ 

山菜ごはん 

カツオのみぞれたたき 

いんげんの胡麻和え 

吸い物 

水ようかん 

田植えをしました！ 

毎年恒例！エントランスでの田植え

イベント！慣れた手つきで作業され

る方や、なんと初めての方もおられ

ました。 

「土があったかいな♪」と自然を 

楽しんでおられました。 


