
小豆の赤色は、魔よけの力を持つと信じられており 

特にお正月に食べることで神様の力を授かり 

無病息災を願う意味があるそうです 

新生園では今年３回目の年初めのイベントです☆ 







安心安全に暮らしていただくため 

入居者さん向けに随時講習会を行っています 

東山１丁目にある、いざき薬局の薬剤師・塩田さんにお越しいただき、 

ポリファーマシー（多剤服用に潜む危険）についてお話していただきました☆ 

自室で調理する際の注意点や、 

火災感知から通報までの設備説明、 

避難経路の確認を行いました☆ 


