
2021年 10月号

11月行事予定

山田池公園散策
10月7日、8日

慌てないで

しっかり行動し

ましょう。

消防避難訓練

9月17日
皆さん、自分の避難場所を確認できましたか？

避難経路なども覚えておきましょう！

お天気にも恵まれ、気持ちのいいお散歩になりました。コスモスやケイトウ

などの花が綺麗に咲いていました。風も爽やかでリフレッシュできましたね。



ケアハウス楠葉新生園11月行事予定2021年

10月の誕生会
10月12日

季節の行事食
9月30日

メニュー

手巻き寿司

天ぷら盛り合せ

茶碗蒸し

柚香浸し

吸い物

抹茶アイス

メニュー

松茸ご飯

鰆の柚味噌はさみ焼

豚の角煮

茶碗蒸し

酢の物

果物

今月は２名の方がお誕生日を迎えられました。

これからもお元気でお過ごしください。
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電気メーター確認フレンドマート

10:40～

くだもの販売
14:00～

ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）

廃品回収 行事予定表配布
（資料配布）

訪問理美容
　

選択食 買い物ツアー
13:30～

ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）

ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）

誕生会
12:00～

粗ゴミ回収

買い物ツアー
13:30～

血圧・体重測定 ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）
選択食

菊見学
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面会制限のお知らせ
コロナ感染防止のために、面会制限をいたしておりま

す。ご不便をおかけしますが、できる限り面会は控え

ていただくよう、ご協力をお願いいたします。

芋掘り
9月30日

壁面飾り
赤とんぼやコスモス

ですっかり秋の気配

です。ご協力ありが

とうございました。

秋晴れの中、新生園恒例のお芋掘りをしまし

た。大きいのから小さいのまで、沢山収穫し

ました。

完成！


