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9月行事予定2021年

季節の行事食
7月28日

8月の誕生会
8月10日

スイーツデイ

8月6日

おめでとうございます。

今月はお二人の方が誕生日を迎えられました。

これからもお元気でお過ごしください。

茶そば

巻き寿司

いなり寿司

お刺し身

含め煮

果物

土用の丑、鰻を

食べて暑い夏を

元気に乗り越え

ましょう！

メニュー

鰻のひつまぶし丼

胡瓜とみょうがの和え物

焼きなす

赤だし・奈良漬

小付け・果物

枝豆の収穫

8月3日

冷やしたい焼きをお届けしま

した。暑い季節に冷たいおや

つが美味しいですよね。

今年は沢山

採れました！
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9月行事予定2021年

面会制限のお知らせ
コロナ感染防止のために、面会制限をいたしておりま

す。ご不便をおかけしますが、できる限り面会は控え

ていただくよう、ご協力をお願いいたします。
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日 月 火 水 木 金 土

ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）

エレベーター点検
15:30～

買い物ツアー
13:30～

血圧・体重測定

選択食
12:00～

洗濯槽洗浄 ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）

くだもの販売
14:00～

敬老会
12:00～

粗ゴミ回収

ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）

消防避難訓練

（敬老の日） ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）

選択食
12:00～
買い物ツアー
13:30～

（秋分の日）
廃品回収

入居者懇談会
（資料配布）

訪問理美容
　

ラジオ体操
10:30～
11:00～（2部制）

電気メーター確認

季節の行事食
17:30～

フレンドマート
10:40～


