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冬の訪れを感じさせる今日この頃、皆様お変わりなくお過

ごしでしょうか？これから寒い時期を迎えるにあたり、 

感染症への注意が必要になります。皆様にはインフルエン

ザ予防接種へのご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

今月の上映会では、

「ローマの休日」を 

上映しました。 

「若い頃に何度も見た

わ。懐かしいわ」と 

喜んで頂けました。 

今月のお茶会は、 

「モンブランとイチ

ジクのタルト」をご

用意しました。お茶

会の後、防火管理の

説明会を行い、正し

い電化製品の使用方

法をお話しました。 

折り紙でカエルや

ウサギを作成しま

した。 皆さん、

とても熱中され、

完 成 後 は「楽 し

かった」とお声を

頂きました。 

最近では、くらわんか

体操後に行っている脳

トレを楽しみに通われ

ている方もいるよう

で、「いつも面白いで

すね」と嬉しいお言葉

を頂いています。 

今回は、出張講座として、 

くずは西美郷の職員による介

護保険の説明やレクリエー

ション等をご見学いただきま

した。デイサービス利用のご

希望などがございましたら、

お気軽に事務室までお声かけ

ください。 


