
  美杉会グループの願い 

    ○私たちは患者さんの苦痛をすみやかに和らげることに努めます 

    ○利用者さんが心豊かで安心した生活を送れるよう支援します 

    ○常に向上への志を持ちます 

    ○医療・保健・介護を包括的に行い、地域社会へ貢献します                                                       

住吉神社に初詣に行く予定です。 

「お正月」や「冬」にちなんで、カルタ遊びなど 

たくさんのレクリエーションを考えております。皆様、楽しみにしていてください！ 

日 月 火 水 木 金 土 
 1 

福笑い 
2 
二人羽織 
 

3 
カルタ 

4 
福笑い 

カルタ 

5 

初詣 
クイズ 

6 

童謡 

7 

貼り絵 
8 
カラオケ 

9 

初詣 
漢字クイズ 

10 

初詣 
風船バレー 

11 

初詣 
マジック 

12 

デイ 

 合同レク 

13 

ぜんざい 
(おやつレク) 

14 

かご作り 
15 

書道 
16 

新舞踊 
17 

初詣 
漢字クイズ 

18 

俳句 
19 

三味線演奏 
(ボランティア) 

20 

ハンド 
マッサージ 

21 

貼り絵 
22 

初詣 
しりとり 

23 

本格 

 コーヒー 

24 

初詣 
クイズ 

25 

二胡演奏 
(ボランティア) 

26 

初詣 
マッサージ 

27 

華道 

28 

かご作り 
29 

茶道 
30 

お茶会 
（つくし） 

31 

初詣 
風船バレー 

   



第56回1月号 

（月末に発行） 

※お互いに快適にという意味が込められています。 

か い  ご 

（小規模多機能ホームみらい) 

現在登録者数１8名です。私たちは優しさ、温もり、気配りを目指したサービスを提供し 

地域住民とのふれあいを大切に心がけています。お問い合わせお待ちしております。 

問い合わせ ℡）０７２－８１０－８６７７（福田） 

オリジナルクリスマスリース作り！！ 

綺麗なん出来たなぁ♡ 

難しいね～ 


