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新緑の匂い立つ、好季節を迎えました。 

さて、この度は無事に令和が始まりましたこと、お祝

い申し上げます。皆様にとって、またくずは美郷に

とっても、この新たな門出が素晴らしいものになるこ

とを心よりお祈りいたしております。 

今年も夏に向かって、イベントやレクリエーションを

計画していきますので、ぜひ皆様のご利用をお待ちし

ております。 

☆今月もくずは美郷は笑顔でいっぱいです☆ 



 

季節の飾り「鯉のぼり」の作成を行い

ました。鯉のぼりのウロコの柄を選び

、のりで貼る作業です。それぞれウロ

コの向きや色合いも違い、可愛らしい

鯉のぼりたちが、ユニットの壁で泳い

でいます♫ 

こまどりユニットでは、5月２９日に、利用者

さんが楽しみにされているおやつレクを、開

催致します。 

前回、好評の【たこ焼き焼き器】を使用して

作ります。 

第２弾はミニ回転焼き。(^▽^)/ 

ご期待ください。 

5月8日におやつレクを行いました。 

今回はホームベーカリーを使用し、ぶどうパ

ンを焼きました。 

途中から甘い匂いがフロア中に漂い…  

できあがるのが待ち遠しかったです。出来上

がったぶどうパンは…外はカリっ‼中はモチ

ッ‼となり、皆さん『美味しいわ(⌒∇⌒)』

と、とても好評でした。 

４月１０日におやつレクをしました。お好み焼き

が食べたい‼という利用者さんのリクエストに答

え、米粉お好み焼きを焼きました。 

ほうれん草、ニンジンを混ぜ込み、色鮮やかなお

好み焼きになりました。 

出来上がりはパンケーキの様になりましたが、焼

き立てはやっぱり美味しいですね。「おかわりく

ださ〜い」と皆様たくさん召し上がって下さいま

した。これからもリクエストに答え、楽しい企画

を考えていきます。 

4月24日におやつレクを開催いたしまし

た。パンを牛乳、たまご、砂糖に浸して

ホットプレートで焼き、フレンチトース

トを作りました。甘い匂いがする中、焼

きあがるのをジーと待っていました。美

味しく焼き上がり、みんな笑顔で完食し

ました。とっても美味しかったで～す。 

4月に、一週間で八幡近隣さくら公園にお花見

に行って来ました。さくらも満開で暖かい日が

続きました。さくらの花を見ながらの塩漬けし

たさくら茶は最高でしたね。 

身体で春を感じたお花見でした。 

また来年！大勢の参加をお待ちしております。 


