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◎ 骨折リスクを計算します ◎ 

 

骨粗鬆症による今後１０年以内の骨折発生リスクがイン

ターネットで計算できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象：40～74歳 

75歳以上の方は一度整形外科の受診をお勧めします。 

 

 

佐藤病院 整形外科（午前のみ） 
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結果が 15％以上

の方は一度病院受

診を！ 


