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 肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、昼夜の寒暖差に少しずつ冬の訪れを 

感じる頃となりました。インフルエンザなどの風邪の流行時期でもありますので、

衣服をこまめに調整しながら、これから一段と寒くなる季節に負けず、元気に過ご

していきたいと思います。 

 先日、皆さまと一緒に稲刈りを行いました！ 

この稲は6月に皆さまと一緒に田植えをした時の 

もので、夏の暑い時期を乗り越え収穫できるまでに

すくすくと育ってくれました！ 

田植えの時と同じように皆さま手慣れた様子で 

上手に稲を刈って下さり、不慣れな私たちも教えて

頂きながら、稲を刈ることが出来ました！ 

稲刈り 



お知らせ 

 

 今月の壁画作成の様子です。 

今回は秋にちなんで、紅葉をイメージした 

壁画です。 

手形を紅葉に見立てて、手に絵の具を塗り 

皆さんで手形をペタペタ♪ 

リハビリを兼ねて皆さん楽しく参加して 

下さいました！ 

職員紹介 

ひとこと：10月16日よりフィオーレ美杉 

      3階で介護士として働かせて 

      頂いています。腰山です。 

     利用者様の生活を支えられる 

      ように頑張りますので宜しく 

      お願い致します。 

壁画作り 

新しい職員の紹介です！ 

 フィオーレ美杉では11月より毎週土曜日に 

クラブ活動を始める計画をしています！ 

コロナ禍でイベントやクラブ活動がなかなか行えず、 

そんな中で少しでも皆さまに楽しみを持って頂きたい

と思い、企画しました。 

またクラブ活動の様子などもタイムラインや広報誌

などに掲載できたらと思っております。 

名前：腰山 尋人 

    （こしやま ひろと) 

 

趣味：スポーツ観戦 

 


