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季節の行事食 

２月２５日 

ケアハウス楠葉新生園だより 

メニュー 

ちらし寿司 

ねぎとろ 

豆腐田楽 

団子汁 

辛子和え 

マンゴープリン 

毎回楽しみな行事食。今回は楽

しんで頂けたでしょうか？ 

温かい団子汁のお味はいかがで

したか。 

暖かくて気持ちのいい季節になって

きました。チューリップの芽も大き

くなって、豆もグングン成長してい

ます。 

これから、外食ツアー、お花見など 

楽しみな行事もいっぱいです。 

皆さん元気に過ごしましょう。 



３月 お誕生会 

３月１２日 
３月は３名の方がお誕生日を迎えられました！ 

お誕生日おめでとうございます♪ 

これからもお元気でお過ごしください！ 

４行事予定 

買物ツアー 

 

メニュー 

赤飯 

造り盛り合わせ 

がんもの煮物 

酢の物・粕汁 

果物 

2月は28日にフレンドマート、3月は５日と13日にイズミヤへ 買

物ツアーに行きました。 

お菓子や日用品など、自分で選んで買うのは楽しいですね♪ 



ケアハウス　楠葉新生園

今回は初参加の方もおられ、賑やかに行われました。 

麻雀は、やったことないけど興味のあるという方も

是非ご参加ください！ 
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習字クラブ 
２月２１日 

卓上ゲームの会 

  2月２6日 

 ラジオ体操 
2月27日、3月8日、14日に行い

ました。健康のために体を動かし

ましょう。皆さん真剣にイチ、ニ、

サン！ 

毎回、素晴らしい作品が出来上がっています。

是非、ご参加して下さい。 
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