
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 今年も敬老会にて、皆さまの長寿をお祝いしました。第一部で
は、御祝い年の方に記念の花束をお渡しした後、皆さまと職員と
で故郷を合唱しました。また昼食にて、ささやかながら松花堂弁
当と紅白饅頭を用意させて頂きました。 
 最長老の方、並びに御祝い年の方々をはじめ、皆さまのご健康
とご多幸を心よりお祈り申し上げます。 

新生園敬老会 第一部 9.19 
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新生園敬老会 第二部  

 第二部では、ボランティアサークルふきのとうさんによ
る、三味線、尺八、民謡の演奏会を開催しました。唱歌を
はじめ日本各地の民謡、特に淀川三十石船舟歌では、伏見
から天満までの船旅を情感深く歌っていただき、枚方名物
のくらわんか舟のお話も聴けました。皆さんも一緒に歌っ

たり、踊ったりと演奏会を楽しまれていましたね。   



10月誕生会 
2017.10.10 

 今月の誕生会メニューは、誕生者様のリク
エストより、手巻寿司（まぐろ、はまち、穴
子、胡瓜、かんぴょう、しいたけ、高野豆
腐）、野菜の天ぷら、茄子と鶏の胡麻酢、む
らくも汁、果物（梨・巨峰）を用意させてい
ただきました。 

誕生者様より一言： 
Ｔ・Ｎ様：「久しぶりに手巻き寿司を出していた
だき、大変美味しゅうございました。魚介類だけ
でなく、かんぴょうやしいたけ、高野豆腐などが
入って、子供の頃を思い出して懐かしかったです。
ありがとうございます。」 

Ｋ・Ｍ様：「元気よく暮らせるように。」  

習字クラブ 9.28 

 9月の季節の言葉として、「秋霖」「白露」「梨」
「長月」「占地（しめじ）」「竹伐（たけきり）」
「野分」「萩」の中から選んでいただきました。この
時期にぴったりの言葉を、皆さん真剣に習字されてい
ましたね。 
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卓上ゲームの会 9.26 

 今回もボランティアの先生3名の方に参加してい
ただき、卓上ゲームの会を開催致しました。トラン
プ、初心者麻雀、玄人麻雀と3卓囲みながら、13名
の方が参加され、大いに盛り上がりました。麻雀以
外のゲームもしたいとの要望もあり、今月も17日に
卓上ゲームの会を開催予定です。また、麻雀の勉強
のため、麻雀の会の開催日を増やせるか検討中です。 

ちぎり絵 10.12 

 今回のちぎり絵は、この季節らしく「もみ
じ」、「リス」、「かぼちゃ」、「コスモ
ス」の中から選んでいただきました。参加者
は3名と少数でしたが、皆さん、おしゃべり
しながら、和やかにちぎり絵を楽しまれてい
ました。出来上がった作品を食堂前にて展示
していますので、皆さんぜひご覧ください。 

コスモスツアー 
１１.9（木） 開催予定！ 

 来月11月9日（木）に、山田池公園にてコス
モスツアーを予定しています。コスモスだけでな
く、その他の秋の花や植物も実っていることで
しょう。皆さまの参加をお待ちしています♪ 

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1 2
買い物ツアー
13：30～

ラジオ体操
11：00～

パン販売
14：00～

電気メーター確認

ラジオ体操
11：00～

卓上ゲームの会
13：30～

フレンドマート
ツアー
10：20～

（勤労感謝の日）

廃品回収

入居者懇談会
10：30～
訪問理美容
13：00～

誕生会

粗ゴミ回収

買い物ツアー
13：30～

習字クラブ
14：00～

ラジオ体操
11：00～

お菓子作り ラジオ体操
11：00～

コスモスツアー くだもの販売
14：00～

血圧・体重測定 ラジオ体操
11：00～

（文化の日）

日 月 火 水 木 金 土


